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Dieses Merkheft erlautert die

Grundziige der Biostoffverordnung

und zeigt anhand von einigen Beispielen
deren Anwendung und die

Umsetzung von Schutzmaf3inahmen

im Gartenbau.

Die Biostoffverordnung dient dem Schutz der Beschéftigten
vor biologischen Gefdahrdungen. Sie definiert die »biologischen
Arbeitsstoffe« als Mikroorganismen, welche als Bakterien,
Viren, Pilze und auch als Zellkulturen oder Parasiten vorliegen
kénnen.

In vielen Bereichen des Produktions- und Dienstleistungs-
gartenbaues ist naturgemafd ein standiger, nicht gezielter
Umgang mit biologischen Stoffen gegeben.

Dennoch ist hierdurch nicht automatisch damit zu rechnen,
dass dieser Umgang eine Gesundheitsgefahrdung fiir die
Mitarbeiter darstellt.

So ist die Anwendung der Biostoffverordnung zwar generell
fiir den Gartenbau gegeben, doch ergeben sich konkrete
Gefahren lediglich aus speziellen Tatigkeiten bzw. in

Einzelféllen.



Die Biostoffverordnung

Die Biostoffverordnung

befasst sich vor allem mit der Infektionsgefahr, aber auch
mit den sensibilisierenden und toxischen Eigenschaften von
biologischen Arbeitsstoffen. Nicht nur das zielgerichtete
Herstellen und Verwenden von biologischen Arbeitsstoffen
(»gezielte Tatigkeit«), sondern auch der berufliche Umgang
mit Menschen, Tieren, Pflanzen und biologischen Materialien
(»nicht gezielte Tatigkeit«), fallen in den Bereich der Biostoff-
verordnung.

Gezielte Tatigkeiten:
Sind der gezielte Umgang mit biologischen Arbeitsstoffen, wobei

biologische Arbeitsstoffe mindestens einer Spezies
nach bekannt sind, und

die Tatigkeit mindestens auf einen biologischen Arbeits-
stoff unmittelbar ausgerichtet ist, und

die Exposition der Beschdftigten im Normalbetrieb
hinreichend bekannt und abschatzbar ist.

Nicht gezielte Tatigkeiten:
Liegt nur eine der drei oben genannten Voraussetzungen
nicht vor, handelt es sich um nicht gezielte Tatigkeiten.

Fiir die typischen Tatigkeitsfelder des Gartenbaues ist grund-
satzlich davon auszugehen, dass es sich um nicht gezielte
Tatigkeiten handelt.



Risikogruppen
fiir biologische Arbeitsstoffe

Biologische Arbeitsstoffe werden entsprechend dem von ihnen aus-
gehenden Risiko in vier Gruppen eingeteilt. Aus der Festlegung der
Risikogruppe ergibt sich die Ableitung einer dazugehdorigen Schutzstufe,
die ihrerseits bestimmte Sicherheitsmafinahmen bedingt.
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Die konkrete Einstufung bestimmter »Erreger« kann mit Hilfe der
Fachliteratur (siehe Anhang) vorgenommen werden.

Der Unternehmer hat bei seiner Ermittlung stets den aktuellen wissen-
schaftlichen Stand zu beriicksichtigen und alle ihm zur Verfligung
stehenden Informationen zu nutzen.
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Einige Beispiele:
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Gefahrdungs-

Zu den
folgenden
Aspekten finden

Beurteilung

Grundlegend ist beim beruflichen Umgang mit biologischen
Arbeitsstoffen regelméaBig eine Gefahrdungsbeurteilung (nach
Technischer Regel biologische Arbeitsstoffe, TRBA 400) durch

Sie im Anhang den Unternehmer durchzufthren.

eine Checkliste

Hierbei sind inshesondere folgende Punkte von Interesse:

Identitadt, Einstufung, Infektionspotential und
sensibilisierende oder toxische Wirkungen der
biologischen Arbeitsstoffe,

Betriebsabldufe und Arbeitsverfahren
(z.B. mogliche Vermeidbarkeit des Kontaktes),

Art und Dauer der Tatigkeit und damit verbundene
mogliche Ubertragungswege bzw. Expositionen der
Beschiftigten (z.B. die Vermeidung der Bildung von
Stduben und Aerosolen und deren Inhalation),

Nutzung von Erfahrungen aus vergleichbaren Expositionen,

Erkenntnisse aus bekannten titigkeitsbezogenen
Erkrankungen und hieraus resultierende mogliche
Vorsorge- bzw. Gegenmafinahmen

Bei der Durchfiihrung der Gefahrdungsbeurteilung sind
ggf. der Arbeitsmediziner, die Sicherheitsfachkraft sowie
der Betriebsrat zu beteiligen.
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Durchfiihrung

Ebenso wie die Durchfiihrung einer Gefahrdungsbeurtei-

lung sind grundlegend immer (unabhangig von der Zuordnung
von biologischen Arbeitsstoffen nach Risikogruppen) die
allgemeinen HygienemaRnahmen der Technischen Regel
Biologische Arbeitsstoffe 500 (TRBA 500) zu beriicksichtigen
(Kompletttext im Anhang Seite 44—48). Im Einzelnen sind dies:

Sicherheitsmafinahmen sind in der Reihenfolge
@ technisch, @ organisatorisch und ® personlich
durchzufiihren.

Die Mitarbeiter sind iiber mégliche Gefihrdungen
informiert und unterwiesen.

Oberflachen sind leicht zu reinigen (Fu8bdden,
Arbeitsmittel usw.).

Die Bildung von Aerosolen, Stauben und Dampfen
ist weitestgehend minimiert.

Waschgelegenheiten stehen zur Verfiigung.
Umkleidemdglichkeiten sind vom Arbeitsplatz getrennt.

Vor Eintritt in Pausen und nach Beendigung der
Tatigkeiten werden die Hande gewaschen.

Pausenverpflegung wird getrennt von Arbeitsstoffen
aufbewahrt und eingenommen.



Es stehen den Mitarbeitern Mittel zum hygienischen
Reinigen und Trocknen der Hande sowie Hautschutz-
und Hautpflegemittel zur Verfiigung.

Arbeitskleidung und personliche Schutzausriistung wird
regelmaBlig und bei Bedarf gereinigt oder gewechselt.

StraBBenkleidung ist getrennt von Arbeitskleidung und
personlicher Schutzausriistung aufbewahrt.

Arbeitsraume werden regelmdBig mit geeigneten
Methoden und Mitteln gereinigt.

Pausen- und Aufenthaltsraume werden nicht mit stark
verschmutzter Kleidung betreten.

Abfille mit biologischen Arbeitsstoffen werden in
geeigneten Behiltnissen gesammelt.

Mittel zur Wundversorgung sind bereitgestellt.

Abhangig von der Gefihrdung werden:

- Hautschutz und Handschutz,

— Augen- und Gesichtsschutz,

- gas- und/oder partikelfiltrierende Schutzmasken
zur Verfiigung gestellt.
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Betriebsanweisungen

Erkenntnisse tiber Gefahren fiir Mensch und Umwelt aus
der Gefahrdungsbeurteilung, hieraus resultierende Schutz-
maBnahmen und Verhaltensregeln sowie Manahmen zur
»Ersten-Hilfe« sollten in Betriebsanweisungen zusammen-
gefasst und den Beschaftigten zur Verfiigung gestellt bzw.
zu Unterweisungen genutzt werden. Hierbei sind mindestens
die grundlegenden Hygienemafinahmen der TRBA 500 zu
berilicksichtigen (Kompletttext im Anhang Seite 44-48).
Musterbetriebsanweisungen fiir Tatigkeiten aus dem
Gartenbau befinden sich im Anhang (Seite 40-43).

Diese konnen bei der Gartenbau-BG angefordert werden.

Beriihrungspunkte mit Biostoffen

Im Folgenden werden an einigen Beispielen Beriihrungspunkte
mit Biostoffen dargestellt.

Zu den beispielhaft abgehandelten Tatigkeitsbereichen
sind verschiedene mogliche Gefahrdungen und mogliche
dazugehorige Schutzmafinahmen aufgefiihrt.

Die Gartenbau- Diese Gefdahrdungen und Schutzmanahmen konnten auf-
Berufsgenossen- grund ihrer Reichhaltigkeit nur in Ausziigen dargestellt
schaft steht werden. Sie sind nicht als ausschlieliche Gefahrdungen und
bei jeglichen Schutzmafinahmen zu betrachten, sondern sollen vielmehr nur
Fragen gern zur Anhaltspunkte liefern.
Verfiigung.
Aus diesem Grund sind stets weitere Informationen
fur den sicheren Umgang mit Biostoffen einzuholen.



Umgang «: Erden
«na Substraten

In Erden und Substraten sind immer bodenbiirtige oder eingetragene
Mikroorganismen enthalten. Hierunter befinden sich auch Erreger,

die zu Erkrankungen beim Menschen fiihren kénnen. Das typischste
Beispiel hierfiir ist der Tetanuserreger (Clostridium tetani), der Wund-
starrkrampf verursachen kann. Kleinste Verletzungen der Haut bilden
Eintrittspforten fiir diesen Erreger der Risikogruppe 2. Bei nicht aus-
reichendem Impfschutz kénnte die Gefahr einer Erkrankung an Wund-
starrkrampf bestehen.

Maogliche Schutzmaf3nahmen:
Vermeidung von mechanischen Hautverletzungen,
Angebot von Schutzimpfungen fiir die Mitarbeiter,

Nach Maglichkeit Verwendung geeigneter Schutzhandschuhe
bei starker mechanischer Beanspruchung der Hande,

Maf3nahmen des Hautschutzes (Hautschutz vor der Arbeit,
schonende Hautreinigung, gezielte Hautpflege nach der Arbeit).

Wundversorgung auch nach Kleinverletzungen (Pflaster).

Der direkte
Umgang mit
Erden, eine
alltagliche
il Arbeit im
My Gartenbau.

(o]




Griinpflege

in offentlichen Griinanlagen

Offentliche Griinanlagen werden leider auch als Miill-
abladeplatz oder Hundetoilette missbraucht.

Bei Griinpflegearbeiten in derartigen Anlagen kommen Gartner
hadufig unfreiwillig in Kontakt mit solchen Relikten (Fixer-
besteck, Kondome, Hundekot u.a.).

Fixerbesteck '
in einer
Griinanlage

Durch Verletzungen an benutztem Fixerbesteck kann z.B.
eine Hepatitiserkrankung tibertragen werden.

Durch Hundekot konnen zahlreiche Bakterien oder auch
z.B. Bandwiirmer iibertragen werden.



Mogliche Schutzmafinahmen:

Bei der Méglichkeit der Verletzung durch Fixerbesteck:

Benutzung von Hilfsmitteln (Greifzangen) zum
Aufsammeln,

nach Verletzungen direkt in drztliche Behandlung
begeben,

Verwendung von durchstichsicheren Arbeitshandschuhen
in gefdhrdeten Bereichen.

Bei der Moglichkeit des Kontaktes zu Tierkot,
insbesondere Hundekot:

In besonders belasteten Bereichen Abstimmung des
Arbeitsverfahrens, das das Aufwirbeln oder Umher-
schleudern von Kot reduziert oder vermeidet (moglichst
nicht, Laubbldser/-sauger verwenden, bzw. Rasenmdher
oder Freischneider mit Schutzkonstruktionen wie Prall-
schiirzen o.3. ausriisten),

in gefihrdeten Bereichen geeigneten Handschutz
verwenden (z.B. bei der Laubaufnahme per Hand),

Hygiene- und HautreinigungsmaBnahmen erméglichen
(insbesondere vor der Einnahme von Mahlzeiten),

direkten Kontakt vermeiden.
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ArbEiten in Griinanlagen, Forst,

Tierhaltung und anderen naturnahen Bereichen
Zecken

Durch Wildtiere befinden sich in Griinanlagen und natur-
nahen Bereichen immer auch Zecken (Holzb6cke, Ixodes sp.).
Sie halten sich in bis zu 1,50 Meter Hohe in Gras und
Strauchwerk auf, insbesondere an Wildwechselwegen.

Unscheinbar
sitzt die Zecke
am Bein

Zecken treten vermehrt in den Friihjahrs- und Spatsommer-
bis Friihherbstmonaten auf. Sie sind u.U. in der Lage, die
Borreliose oder auch die Friih-Sommer-Meningo-Enzephalitis
(FSME) zu Ubertragen.



Wahrend das Auftreten der FSME auf bestimmte Endemiegebiete
(Verbreitung bevorzugt in siiddeutschen Regionen) beschrankt ist,
kann die Borreliose bundesweit auftreten. Endemiegebiete der FSME
sollten jahrlich tiber die Gesundheitsamter in Erfahrung gebracht
werden, da diese Schwankungen in der Ausdehnung unterliegen.

Die Zecke Schutzimpfungen sind bisher nur
sollte nun bei der FSME, nicht jedoch bei
schleunigst der Borreliose mdglich, diese
entfernt . . :
wird nach einer Infektion
werden

mit Antibiotika behandelt.

Bei vielen géartnerischen Tatig-
keiten in naturnahen Bereichen
oder Griinanlagen besteht immer
auch die Gefahr, durch einen
Zeckenbiss an einer Borreliose
oder der FSME zu erkranken.

Nach Biostoffverordnung, Anhang IV sind arbeitsmedizinische
Vorsorgeuntersuchungen verpflichtend, wenn bei Tatigkeiten als
Wald- und Forstarbeiter in niedriger Vegetation Kontakt zu Zecken
besteht, die mit Borrelien infiziert sind, sowie in FSME-Endemie-
gebieten auch fiir Gartner. In Abhdngigkeit zu den Ergebnissen Ihrer
Gefahrdungsbeurteilung sollten Vorsorgeuntersuchungen sowie
Schutzimpfungen durchgefiihrt werden.
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Maogliche Schutzmaf3nahmen:
Information iiber Endemiegebiete der FSME,

Schutzimpfungen gefdhrdeter Personen
in Endemiegebieten der FSME,

geschlossene Kleidung (lange Hosen) tragen, ggf.
Repellentien (z.B. Autan) verwenden,

Absuchen von Kleidung und Haut nach der Arbeit,

Zecken nach einem Biss mit einer Zeckenzange
entfernen oder einen Arzt aufsuchen,

ggf. den »Erste-Hilfe«-Kasten um eine Zeckenzange
erganzen,

bei auftretenden Komplikationen nach einem
Zeckenbiss (Wanderrote, Fieber, Schwellungen u.a.)
umgehend einen Arzt aufsuchen.




Uberall dort, wo direkter
Kontakt (Tierhaltung)
oder indirekter Kontakt
(Arbeiten in naturnahen
Bereichen) zu Tieren
besteht, besteht die
Moglichkeit, sich mit
Tollwut zu infizieren.

Tollwut kann durch
Speichel oder den Biss
erkrankter Tiere, aber
auch durch Inhalation
von Fellstdauben tiber-
tragen werden. Ins-
besondere in Bereichen,
in denen Fiichse auf-
treten, ist verstarkt mit
dem Auftreten der Toll-
wut zu rechnen.

Hier bleibt oft der
unbemerkte Kontakt zu §
Biostoffen nicht aus.

Tollwut

Mogliche Schutzmaf3nahmen:

Besonderes Verhalten in tollwut-
gefdhrdeten Bezirken (keine Wild-
friichte verzehren, ggf. Handschuhe
bei der Arbeit tragen),

verdachtige Tierkadaver nicht beriihren,

Kontakt zu scheinbar zahmen Wild-
tieren meiden, ausgelegte Impfkoder
fiir Wildtiere nicht anfassen,

ggf. das Verhalten von Tieren in
Wildgehegen im Hinblick auf Tollwut
beobachten,

anhand der Erkenntnisse aus lhrer
Gefahrdungsbeurteilung sollten den
Mitarbeitern arbeitsmedizinische Vor-
sorgeuntersuchungen bzw. Schutz-
impfungen angeboten werden.
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Bandwiirmer

Der Fuchsbandwurm (Echinococcus granulosus) kann

durch den Verzehr von Wildfriichten oder das Aufwirbeln
von Bandwurmeiern (z.B. bei Freischneider-, Motorsdgen-
oder Laubblaserarbeiten) aufgenommen werden. Der Fuchs-
bandwurm kann insbesondere die Lunge oder die Leber des
Menschen schadigen.

Leider ein
hdufiges Bild
in unseren
Griinanlagen !

Maégliche Schutzma3nahmen:

()

Keine ungereinigten und ungekochten/ungebratenen
Pilze und Waldfriichte verzehren.

()

Nach Moglichkeit das Aufwirbeln von Stauben bei der
Arbeit vermeiden.



Hanta-Virus

Ein seltenes, aber nicht zu unter-
schatzendes Risiko stellt das
Hanta-Virus dar. Es wird i.d.R.
durch Ausscheidungen von Mausen
und Ratten iibertragen.

Reinigungs- und Aufrdumarbeiten
in Griinanlagen stehen im Mittel-
punkt (Laubberdaumung, Entfernen
von Komposthaufen, Arbeiten in/an
Abwasserableitungsanlagen, u.a.),
da hier verstarkt mit dem Auftreten
bzw. mit Nestern von Nagern zu
rechnen ist.

Insbesondere der Kot der Tiere
stellt bei Staub- und Aerosol-
bildung und deren Aufnahme {iber
die Atmung einen wesentlichen
Aufnahmepfad dar.

Magliche
Schutzmaf3nahmen:

Ein wirkungsvoller Schutz
gegen das Hanta-Virus ist
in aller Regel nicht im
vollen Umfange moglich.

Er beschrankt sich darauf,
beim Bemerken von Nager-
Nestern die Grundlagen
der Hygiene anzuwenden
und ggf. Arbeitshand-
schuhe sowie leichten
Atemschutz (FFP 2, ein-
malige Verwendung) bei
konkretem Anlass zu
verwenden.

Die Information der
Mitarbeiter nimmt daher
einen besonderen préven-
tiven Stellenwert ein.

Komposthaufen
dienen Nagern oft

als Behausung
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Umgang mi

Direkter
Umgang mit
Leichen birgt
zahlreiche
Gefahren

Leichen

Der Umgang mit Leichen stellt ein erhGhtes Gefahrenpotential
fiir Beschéftigte auf Friedhofen und in Krematorien dar. Beim
direkten Kontakt mit Korperflussigkeiten der Verstorbenen
kann es zur Ubertragung von Krankheitserregern kommen.
Hier sind u.a. die Virushepatitis (A, B, C, E), Tuberkulose,
Staphylokokken und Streptokokken neben einer Vielzahl

von Erregern zu nennen.



Schutzmafinahmen:

Es sind die allgemeinen Hygienemaflnahmen gemaf3
TRBA 500 (siehe Anhang Seite 44-48) zu beriicksichtigen.

Weiterhin sollte insbesondere Handschutz und ggf.
Atemschutz (FFP 2) verwendet werden.

Der Arbeitsbereich ist nach einem festgelegten Reinigungs-
und Desinfektionsplan mit geeigneten Mitteln (Listen geeig-
neter Mittel werden durch das Robert-Koch-Institut und die
Deutsche Gesellschaft fiir Hygiene und Mikrobiologie ver-
offentlicht) zu reinigen.

Ggf. sollten Mitarbeiter, die gefdhrdende Tatigkeiten ausiiben,
eine Schutzimpfung erhalten.

Nach den Erkenntnissen der Gefihrdungsbeurteilung sollten
weiterhin arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen fiir
Hepatitis-B und -C gefihrdete Personen durchgefiihrt werden.

Uber die Handhabung und den Umgang mit Leichen ist eine
Betriebsanweisung zu erstellen, anhand derer die Mitarbeiter
zu unterweisen sind.

Fiir die Mitarbeiter sind geeignete Mittel zum Schutz, zur
Reinigung und zur Pflege der Haut nach einem Hautschutz-
plan zur Verfiigung zu stellen.

Bei zeitnahen Umbettungsarbeiten und Exhumierungen sind
den Beschiftigten neben Hand- und Atemschutz, ggf. ge-
eignete Einwegschutzanziige und Gummistiefel zur Verfiigung
zu stellen.

Bei Mitarbeitern, die unter Vorerkrankungen leiden
(z.B. Hauterkrankungen, Atemwegserkrankungen),
ist arbeitsmedizinischer Rat einzuholen.
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Kompostierung

organischen Materials

Bei der Kompostierung organischen
Materials entstehen zahlreiche Pilze
und Bakterien, die den Zersetzungs-
prozess mafigeblich beeinflussen.

Einige dieser Bakterien und Pilze
haben jedoch auch schadigende
Wirkungen auf den menschlichen
Organismus.

So kdnnen sie toxisch (aufgrund
ihrer Inhaltsstoffe oder Bestandteile),
sensibilisierend oder auch infektios
wirken.

Ein wesentlicher Bestandteil der
Gefahrdung liegt in der Inhalation
von organischen Stauben. Diese
kann zu obstruktiven Erkrankungen
der Atemwege fiihren.

Ein »organischer« Abhadngig vom angelieferten Material,
Arbeitsplatz der Jahreszeit und dem Kompostie-
rungsverfahren u.a. kann das Spek-
trum der enthaltenen Mikroorganis-
men und damit verbunden das
Infektionspotential sehr unterschied-
lich (gefahrlich) sein.



Schutzmafinahmen:

Im Vordergrund der Schutzma3nahmen steht der
Atemschutz. Schon bei der Auswahl des Arbeitsverfah-
rens ist moglichst auf eine Vermeidung und Reduzierung
der Staubentwicklung zu achten.

Zur Gestaltung der Arbeitspldtze (Sortierarbeitsplitze,
Radlader) zdhlt die Installation von Schutzbeliiftungen.

Zum personlichen Korperschutz zdhlen Atemschutz
(FFP 2), Handschutz (u.U. auch stichfest), geeignete
Hilfsmittel zur Handsortierung, leicht zu reinigende
Arbeitskleidung.

Grundlegend sind die Ma3gaben der TRBA 500
(siehe Anhang Seite 44-48) umzusetzen.

Arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen
(H 10 »Kompostierungsanlagen«) sind durchzufiihren
bei Mitarbeitern mit allergischen Vorerkrankungen.

Weiterhin bei allen iibrigen Beschiftigten, die
Expositionen in offenen Anlagen mit und ohne Uber-
dachung von mehr als 100 Tagen/Jahr, oder Expositionen
in Rdumen (geschlossenen Anlagen) von mehr als 50
Tagen/Jahr ausgesetzt sind.



Pilzzucht

Neben der Proble-
matik der Substrat-
aufbereitung (vgl.
Kompostierung)
stehen die sensi-
bilisierenden Eigen-
schaften der Kultur-
pilze im Vordergrund.

Beispiele hierfiir
sind:

der Shitake-Pilz,

der Austernseidling.
Bei vorgeschddigten
Personen kann es
durch den Kontakt zu
sporulierenden Pilzen
zu Sensibilisierungen
kommen.

Hier gedeihen u.U.
nicht nur Zuchtpilze

Die Biostoffverordnung




Mogliche Schutzmafinahmen:

Die Schutzmafnahmen beginnen mit der Auswahl
fiir die Tatigkeiten und den Arbeitsbereich geeigneter
Personen.

Mitarbeiter mit Vorerkrankungen (Allergien, Atemwegs-
erkrankungen) sollten nur nach arbeitsmedizinischer
Beratung eingesetzt werden.

Weiterhin sollte durch kulturtechnische Mainahmen
das Sporulieren der Kulturpilze und die Entstehung
organischer Stdube verhindert werden.

Im Hinblick auf die dermale Belastung (Substrat,
Feuchtigkeit, Pilze, Desinfektionsmittel), sind in jedem
Falle geeignete Schutzhandschuhe zu verwenden.
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Reinigungsarbeiten
Taubenkot

Bei der Reinigung von Gebauden sind haufig Verunreini-
gungen durch Taubenkot zu entfernen. Der Taubenkot
enthalt eine Vielzahl von Erregern (z.B. Hefen, Schimmel-
pilze, Bakterien). Eine Gefahrdung stellt sich vor allem
durch Schmierinfektionen und die Inhalation von Stauben
und Aerosolen dar.

Mogliche Schutzmaf3nahmen:

Arbeitsverfahren sind so zu gestalten, dass das
Auftreten von Stauben und Aerosolen moglichst
vermieden wird (Aufwirbeln beim Fegen, Einsatz eines
Hochdruckreinigers moglichst vermeiden).

Zu Staubquellen »Abstand halten«.

Bei den Arbeiten sind Atemschutz (mindestens FFP 2,
einmalige Verwendung), Handschutz und Einweg-
anziige zu verwenden.

In Nestern kénnen weiterhin Milben und Taubenzecken
vorhanden sein, so dass der direkte Kontakt zu Nestern
zu vermeiden ist.

Eine Betriebsanweisung ist zu erstellen (siehe Anhang
Seite 40-43).



Organische

Diingung

Bei der Anwendung von organischen Diingern kdnnen
Stdaube inhaliert werden.

Weiterhin kénnen (abhédngig vom verwendeten Material)
Krankheitserreger inhalativ oder oral aufgenommen
werden.

Mogliche Schutzmaf3nahmen:

Aufgrund der allgemeinen Eigenschaften des Hiihner-
mistes sollte bei dessen Ausbringung generell ein Hand-
schutz und leichter Atemschutz (FFP 2) verwendet
werden.

Weiterhin sollten mindestens kérperabdeckende Arbeits-
kleidung sowie Gummistiefel getragen werden.

Ein Beispiel hierfiir ist das Ausbringen von Gefliigelmist, der
u.U. mit Erregern der Gefliigelpest (Influenza-A-Virus)
kontaminiert sein kann. Infizierte Tiere scheiden das Virus in
hohen Konzentrationen insbesondere iiber den Kot aus.

Nach derzeitigen Erkenntnissen kann die Ubertragung auf den
Menschen (iber die Luft als auch durch Schmierinfektion
tiber die Schleimhaute erfolgen.
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Sonstige biologische

Gefdahrdungen

Neben Biostoffen im Sinne der Biostoffverordnung
konnen bei gartnerischen Arbeiten durchaus auch andere
biologische Gefahrdungen vorliegen. Hierfiir im Folgenden
einige Beispiele.

Heracleum-Staude

Im Rahmen von Griinpflege-
arbeiten haben Gartner u.a.
Kontakt zu der Heracleum-
Staude oder Riesenbarenklau
(Heracleum mantegazzianum).

Nach Hautkontakt mit dem
Saft der Pflanze kann es zu
sog. phototoxischen Reak-

tionen, verbunden mit ver-
brennungsadhnlichen Haut-

erscheinungen, kommen.

Maogliche
Schutzmaf3nahmen:

Der effektivste Schutz ist
durch kérperabdeckende
Arbeitskleidung gegeben.
Insbesondere sollte Augen-
schutz verwendet werden.




Stechende Insekten

Mit Insektenstichen konnen u.U. weitere Komplikationen

wie Infektionen oder allergische Reaktionen einhergehen.
Unter den Ubeltdtern sind u.a. Wespen, Bremsen, Miicken
(Kriebelmiicken) und Bienen zu nennen.

Die Gartenbau-BG verzeichnet jahrlich ca. 1000 Unfalle
durch Insektenstiche oder -bisse.

Teilen sich
oft den
Arbeitsplatz |
mit Gdrtnern:
Wespen.

Immer Die Ubertragungsmoglichkeit der Borreliose iiber einen
héufiger Bremsenstich wird derzeit noch diskutiert. Die Wirksamkeit

anzutreffen: : . X .
S — von Repellentien (z.B. Autan) ist nicht immer gegeben.

barenklau Ein absoluter Schutz gegen stechende Insekten ist nicht

moglich. Bei Bienen, Wespen oder Hornissen ist u.U. schon
das richtige Verhalten (nicht schlagen oder in Panik
geraten) ein ausreichender Schutz.
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Prozessionsspinner

Nach besonders warmen Friih-
jahren ist in manchen Regionen
die sprunghafte Vermehrung

von Prozessionsspinnern
(Taumentopoeidae) zu bemerken.

Sie fallen insbesondere durch ihre
langen »Prozessionen« und die
Nestbildung der Raupen auf.

Gefahrdend ist der Hautkontakt zu
den Haaren der Raupen, der zu
heftigen Hautreaktionen (Rétung,
Schwellung, Blasenbildung) fiihren
kann.

Eine Besonderheit:
Raupen in Nestern

Maégliche Schutzmaf3nahmen:

Der beste Schutz ist die Meidung der Raupen (Hautkontakt).
Ist der Umgang nicht vermeidbar (Entfernen von Raupen-
nestern in Kindergérten oder offentlichen Anlagen), sollten
Einwegkleidung, Handschuhe, Augen- und Gesichtsschutz
getragen werden, da sich die Haare der Raupen in der nor-
malen Bekleidung festsetzen und weiter aktiv sein konnen.



Der Saft des Ficus
ist als »sehr giftig« zu
bezeichnen.

Pflanzen

Einige Wild- sowie Kulturpflanzen
verfligen Uber sensibilisierende
Eigenschaften. Bekannt ist z.B. die
Wirkung der Primel (P. acaulis,

P. veris, P. vulgaris).

Aber auch zahlreiche andere
Pflanzen, z.B. Herdra helix, Ficus
benjaminii, Gingko biloba, Euphorbia
pulcherrima, Zwiebeln und Saft von
Tulipa und Narzissus, Dieffenbachia
sind hier zu nennen.

Die sensibilisierende Wirkung kann
von allen Pflanzenbestandteilen
(Blattern, Wurzeln, Pflanzensaft u.a.)
ausgehen.

Maogliche Schutzma3nahmen:

Fiir betroffene Personen ist die
Meidung des Kontaktes bzw. der
Einsatz von Hautschutz- und
Hautpflegemitteln bzw. Schutz-
handschuhen zu empfehlen.



®
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Fiir lhre
Notizen...
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Bestellung von Betriebsanweisungen

der Gartenbau-Berufsgenossenschaft

Folgende Betriebsanweisungen zu biologischen Arbeitsstoffen
bzw. nicht gezielten Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen
im Gartenbau, konnen versicherte Betriebe bei der Gartenbau-BG

kostenlos beziehen.

Umgang mit Erden und Substraten
Griinpflege (Handarbeit)

Arbeiten in Zeckenendemiegebieten
Umgang mit Leichen

Radladereinsatz in der Kompostierung

Reinigungsarbeiten (Taubenkot)

Absender:
Mitgl. Nr.:

Name:

Anschrift:

Telefon/Fax:

Stiick

Stiick

Stiick

Stiick

Stiick

Stiick
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bzw. nicht gezielten Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen
im Gartenbau, konnen versicherte Betriebe bei der Gartenbau-BG

kostenlos beziehen.

Umgang mit Erden und Substraten
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Checkliste nach
TRBA 400 »Gefdhrdungsbeurteilung«

Folgender Fragenkatalog sollte bei der Durchfiihrung der Gefihrdungsbeurteilung
nach Biostoffverordnung Anwendung finden:

Welche biologischen Arbeitsstoffe kommen vor?

Welches Mikroorganismenspektrum ist bei einer Mischexposition arbeitsschutz-
relevant (Leitkeime)?

Welcher Risikogruppe sind die biologischen Arbeitsstoffe (Risikogruppe 1 bis 4)
zugeordnet?

Welcher Ubertragungsweg besteht (z.B. durch die Luft, Kérperflissigkeiten,
Schmierinfektion 0.4.)?

Gibt es bei biologischen Arbeitsstoffen der Risikogruppe 1 Gefahrdungen fiir
besondere Personengruppen (Jugendliche, werdende Miitter, Stillende)?

Sind sensibilisierende oder toxische Wirkungen bekannt?

Wo treten biologische Arbeitsstoffe auf?

Wie ist der Betriebsablauf und das Arbeitsverfahren?

Welche typischen Arbeitsschritte werden ausgefiihrt?

Werden Jugendliche, Schwangere oder stillende Mitter beschaftigt?
Bei welchen Tatigkeiten/Arbeitsschritten kann Kontakt auftreten?
Wie ist die Dauer und der zeitliche Verlauf der Tatigkeit?

Wie lange und wie haufig ist die Exposition?

Ergeben sich aus der Titigkeit spezielle Ubertragungswege (z.B. zusitzliche
Verletzungsgefahren, Blutkontakt)?

Liegen Expositionsdaten fiir Beschaftigte vor (Erfahrungswerte, Messergebnisse)?
Wie sind die Erfahrungen aus vergleichbaren Tatigkeiten?

Sind bei der betrachteten Tatigkeit bereits Erkrankungen aufgetreten?

Liegen Ergebnisse arbeitsmedizinischer Vorsorgeuntersuchungen vor?

Sind dem Unfallversicherungstrager tatigkeitsbezogene Erkrankungsfélle bekannt?
Liegt eine gezielte oder nicht gezielte Tatigkeit vor?
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Sicherheitsmafinahmen beim Umgang mit
sensibilisierenden Arbeitsstoffen TRGS 540

Sensibilisierende Arbeitsstoffe werden weitestgehend gemieden oder ersetzt.

Der Hautkontakt mit sensibilisierenden Stoffen ist mdglichst vermieden bzw.
minimiert.

Die Verwendung von sensibilisierenden Stoffen findet moglichst in geschlossenen
Anlagen statt.

Stationdre Arbeitsplatze, an welchen mit atemwegssensibilisierenden Arbeitsstoffen
umgegangen wird, sind von anderen Arbeitsbereichen getrennt und verfiigen nach
Moglichkeit iber eine Lokalabsaugung.

Abgesaugte Luft wird nicht zuriickgefiihrt.

In Arbeitsbereichen, in welchen mit sensibilisierenden Arbeitsstoffen umgegangen
wird, halten sich nur die dafiir bestimmten Personen auf.

Die Zahl der Mitarbeiter in 0.g. Bereichen wird moglichst gering gehalten.

Arbeitsmittel aus Arbeitsbereichen, in welchen mit sensibilisierenden Arbeitsstoffen
umgegangen wird, werden ggf. bei anderweitigem Gebrauch gereinigt.

In Arbeitsbereichen, in welchen mit sensibilisierenden Arbeitsstoffen umgegangen
wird, werden soweit moglich, Einwegausriistungen verwendet.

Arbeitsbereiche, in welchen mit sensibilisierenden Arbeitsstoffen umgegangen wird,
werden arbeitstadglich gereinigt.

Es werden geeignete personliche Kdrperschutzmittel zur Verfiigung gestellt und
verwendet.

Es werden geeignete Hautschutz- und Pflegemittel zur Verfiigung gestellt.
Es ist ein Hautschutzplan erstellt.

Bei atemwegssensibilisierenden Stoffen steht geeigneter Atemschutz (FFP2) zur
Verfiigung.

Am Arbeitsplatz oder in rdumlicher Ndhe stehen Waschgelegenheiten zur Verfiigung.

Die Arbeitskleidung wird vom Arbeitgeber regelmaBig (mind. 1 x wochentlich)
gereinigt.

Arbeitskleidung, Schutzausriistungen und StraRenkleidung werden getrennt vonein-
ander aufbewahrt.

Fiir den Umgang mit sensibilisierenden Stoffen sind Betriebsanweisungen erstellt.

Bei Anzeichen einer korperlichen Reaktion auf sensibilisierende Stoffe (Haut-
veranderungen, FlieBschnupfen, Augenjucken 0.4.) wird sofort ein Arzt (Betriebsarzt)
konsultiert.
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Frankfurter StraBe 126 - 34121 Kassel
Telefon (0561) 928-0 - Fax (0561) 928-2304

Technische Abteilung

Gartenbau-Berufsgenossenschaft

Betriebsanweisung Betrieb:

Betriebsteil:

Umgang mit Erden und Substraten

Zum Beispiel Topfarbeiten, Pflanzarbeiten, Erd- und Bodenarbeiten.

Gefahren fiir Mensch und Umwelt

Beim Umgang mit Erden und Substraten kommt der Mensch mit Mikroorganismen, Diingern und Erdpartikeln in Kontakt.
Gefahren fiir den Menschen kénnen sein:

- Eindringen von Mikroorganismen in die Haut (z.B. bei Vorschadigungen),
- Aufnahme der Erreger Giber Mund - Magen - Darm méglich,
- besondere Gefahr durch Staubentwicklung bei trockenem Substrat,
- Belastung organischer Diingemittel (z.B. Gefligelmist) durch Kolibakterien,
- Belastung durch organische Staube durch organische Diinger (z.B. Hornspéne, Blutmehl, Rizinusschrot)
Zuséatzliche Gefahren: Glassplitter, Kunststoffe, Metall als Riickstande in z.B. Komposterden,
die Verletzungen hervorrufen kénnen.
Verbriihungsgefahr bei frisch gedampfter Erde.
Gefahr des Ausrutschens ist gegeben.

SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

- Beim Umgang mit Erden und Substraten ggf. Schutzhandschuhe und festes Schuhwerk tragen.

- Vor, wahrend und nach der Arbeit Hautschutzmittel (Hautschutzplane) verwenden.

- Vor Aufnahme von Pausen Hande waschen.

- Bestehende Wunden sind ausreichend versorgt (Pflaster),

- Gof. sollte bei staubintensiven Arbeiten bzw. bei dem Einsatz von speziellen Zuschlagstoffen Atemschutz
verwendet werden.

- Bei staubintensiven Arbeiten Substrat bzw. weitere Zuschlagstoffe anfeuchten.

Verhalten im Gefahrfall
Ersthelfer: Herr / Frau Notruf: 112
- Beschadigte Schutzausriistung ersetzen.

- Bei Verletzungen Wunde zum Ausbluten anregen, versorgen.
- Bei Verletzungen ggf. Arzt aufsuchen.

Datum Unterschrift des Unternehmers



Frankfurter StraBe 126 - 34121 Kassel
Telefon (0561) 928-0 - Fax (0561) 928-2304

Technische Abteilung

Gartenbau-Berufsgenossenschaft

Betriebsanweisung Betrieb:

Betriebsteil:

Grinpflege (Handarbeit)

Zum Beispiel Unkrautziehen, Abfallbeseitigung, Laubsammeln o.4.

Gefahren fiir Mensch und Umwelt

Beim Unkrautziehen tritt der Mensch in Kontakt mit Mikro- und Makroorganismen der obersten belebten Bodenschichten.

Gefahren fiir den Menschen kénnen sein:

- Eindringen in die Haut (z.B. bei Vorschadigungen),

- Aufnahme der Erreger tiber Mund - Magen - Darm,

- Verschleppung der Erreger durch verschmutzte Kleidung,

- besondere Gefahr durch staubintensive Arbeiten (Kehren, Fegen, Hacken),
- Belastung durch Fakalien (z.B. Hunde, Katzen, Tauben etc.)

- Gefahr durch Fixerbesteck (z.B. benutzte Spritzen etc.)

SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

- Bei der Arbeit Arbeitskleidung tragen.

- Vor, wahrend und nach der Arbeit Hautschutzmittel (Hautschutzplane) verwenden.

- Bei normaler Arbeit feuchtigkeitsdichte Handschuhe tragen.

- Fur die Arbeit, soweit wie moglich, Hilfsmittel verwenden (Greifzangen, Hacken, Schaufeln 0.4.).
- Essen, Trinken, Rauchen wéhrend der Arbeit vermeiden.

- Arbeitskleidung regelmaBig reinigen oder wechseln.

- Sonderfall Fixerbesteck:
Entfernen mit Schaufeln oder Greifzangen » Aufbewahren in durchsichtigen Behéltern, gesondert entsorgen.

Handschutz: Schutzhandschuhe méglichst saure-, schnitt-, stichfest.

Hautschutz: Hautschutz-, Hautpflege- und Hautreinigungsmittel verwenden.

Verhalten im Gefahrfall

- Beschadigte Schutzausristung unmittelbar ersetzen.
- Bei Verletzungen Wunden ausbluten lassen oder zum Ausbluten anregen, erst dann Unfallmeldung machen.
- Ggf. bei Verletzungen Arzt aufsuchen.

Erste Hilfe
Ersthelfer: Herr / Frau Notruf: 112

Datum Unterschrift des Unternehmers



Frankfurter StraBe 126 - 34121 Kassel
Telefon (0561) 928-0 - Fax (0561) 928-2304

Technische Abteilung

Gartenbau-Berufsgenossenschaft

Betriebsanweisung Betrieb:

Betriebsteil:

Arbeiten in Zeckenendemiegebieten

Grinpflege, Baumarbeiten, Arbeiten im StraBenbegleitgriin, Reinigungsarbeiten in naturnahen Griinanlagen

Gefahren fiir Mensch und Umwelt
Bei der Arbeit in der Natur besteht die Gefahr, dass Beschéftigte von Zecken gestochen werden.
Gefahren ergeben sich durch:
- Eindringen in die Haut (einfache Entziindungen) durch Krankheitserreger,

- Erkrankung durch FSME (Friihsommer-Meningo-Enzephalitis-Virus)
(Fieber, Kopf- und Gliederschmerzen, Léhmungserscheinungen u.a.),

- Erkrankung durch Borreliose-Infektion tiberall méglich, wo Zecken leben,
(ringférmige Hautrétung wird um die Einstichstelle sichtbar (Wanderrote) u.a.),

- Befall auch an Haustieren.

SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

- Wildwechselwege meiden.

- Bei der Arbeit geschlossene Arbeitskleidung tragen.

- Wahrend der Arbeit Kleidung nach Zecken absuchen.

- Arbeitspausen nicht im Gras und auf Wiesen durchfiihren, da u.a. dort Zecken leben.
- Nach der Arbeit Kérper nach Zecken absuchen.

- Zecken mit Pinzette unter Zug am Kopf vom Korper entfernen, nicht mit den Fingern fassen, da Zecke zerquetscht wird
und Bakterien (aus Magen und Darm der Zecke) in die Wunde gelangen kénnen.

- Ggf. Arzt zum Entfernen der Zecke aufsuchen.

- Verbleiben Teile von Zecken in der Haut, sofort Arzt aufsuchen.

- In FSME-Endemiegebieten immer Arzt aufsuchen (Info tiber das zustandige Gesundheitsamt einholen).
- Schutzimpfung nur gegen FSME mdglich.

- Arbeitsmedizinische Vorsorge bei Borrelienexposition und in FSME-Endemiegebieten.

- Repellentien verwenden (z.B. Autan).

Erste Hilfe

Ersthelfer: Herr / Frau Notruf: 112

- Bei Erkennen sofort behandeln (Zecke abziehen), dann Wunde desinfizieren.
- Bei Zeckenbiss in FSME-Endemiegebieten Arzt aufsuchen.

Datum Unterschrift des Unternehmers
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Technische Abteilung

Gartenbau-Berufsgenossenschaft

Betriebsanweisung Betrieb:

Betriebsteil:

Umgang mit Leichen

Entkleiden, Waschen, Vorbereiten, thanatopraktische Verfahren, gerichtsmedizinische Untersuchungen, Aufbahrungen,
Leichenschau, direkter Kontakt mit Leichen beim Transport u.a.

Gefahren fiir Mensch und Umwelt

Beim Umgang mit Leichen kénnen Krankheiten tibertragen werden, weil Mikroorganismen auch im toten Kérper flr einen
Zeitraum existent sind. Gefahr besteht durch:

- Vorschadigungen der Haut des Beschéftigten,

- nicht sachgerechten Kérperschutz/fehlende Hygiene,

- Aufnahme der Erreger (iber Mund - Magen - Darm,

- Verschleppung der Erreger durch verschmutzte Kleidung,

- besondere Gefahr durch Arbeiten mit Aerosolbildung (Kosmetik, Fénen der Haare),
- Belastungen durch austretende Kérperflissigkeiten des Leichnams,

- Gefahr durch Riickstande auf Seziertischen (Besteck, Geréte, Organe etc.),

- Gefahr durch falsche Entsorgung von Drittstoffen (z.B. Tampons, Tupfer etc.),

- Unvorsichtige Handhabung von Leichen (Restgase/Atem)

- Zusétzliche Gefahren: Stichverletzungen/Psychische Belastung

- Gefahr durch HIV, TBC etc.

SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

- MaBnahmen treffen gemaB Risikogruppe (Kennzeichnung der Umgangsvorschriften).

- Bei der Arbeit stets Schutzkleidung (ggf. Schirze, Handschuhe, Atemschutz, FuBschutz) tragen.

- Atemschutz entspricht der Klasse FFP 2 (S).

- Handschutz: Schutzhandschuhe mdglichst feuchtigkeits-, saure-, schnitt-, stichfest.

- Ggf. MaBnahmen zum Schutz vor belastenden Gerlichen treffen.

- Vor, wahrend und nach der Arbeit Hautschutzmittel (Hautschutzplane) verwenden.

- Raume und Arbeitsmittel werden gemaB Reinigungs- und Hygieneplan gereinigt und desinfiziert.

- Arbeitskleidung regelméBig oder bei Bedarf wechseln und reinigen (Herstellerangaben beachten,
ggf. chemische Reinigung).

- Essen, Trinken, Rauchen wéhrend der Arbeit verboten.

- Aerosolbildung vermeiden (F6n, Gebléase, Hochdruckreiniger).

- Alleinarbeit méglichst vermeiden (Heben und Tragen).

- Im Arbeitsgang befindliche Instrumente (z.B. Skalpelle, Spritzen) werden abgedeckt oder so abgelegt,
dass Schnittverletzungen vorgebeugt wird.

- Benutzte Instrumente werden nach jedem Arbeitsgang desinfiziert und gereinigt.

- Bei der Reinigung und Herrichtung von Leichen werden Einwegartikel (Schwamme, Tucher, Rasierer, Watte) verwendet.

- Verschmutzte Kleidung der/des Verstorbenen wird in gekennzeichneten, geschlossenen Behaltnissen gelagert
oder entsorgt.

- Personen mit vorgeschadigter Haut oder Hautverletzungen sowie Personen mit geschadigtem Immunsystem haben
keinen Umgang mit Leichen.

- Ggf. arbeitsmedizinische Vorsorge und Schutzimpfungen veranlassen.

Verhalten im Gefahrfall
- Bei Verletzungen (Schnitt-, Riss-, Stichverletzungen) sofort Arzt aufsuchen,
- Wunde auswaschen, zur Nachblutung anregen und Wundversorgung vornehmen.
- Spritzer von Flissigkeiten in Augen oder Mund sofort griindlich auswaschen, ggf. Arzt aufsuchen.

Erste Hilfe
Ersthelfer: Herr / Frau Notruf: 112

Sachgerechte Entsorgung

- Verschmutzte Einwegausriistungen werden in gesonderten Abfallbehaltern gesammelt und der Entsorgung
(Fachfirma) zugefihrt.

- Verschmutzte Kleidung der/des Verstorbenen sowie Drittstoffe (Prothesen u.a.) werden in gesonderten Abfallbehaltern
gesammelt und der Entsorgung (Fachfirma) zugefuhrt.

Datum Unterschrift des Unternehmers
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Technische Abteilung

Gartenbau-Berufsgenossenschaft

Betriebsanweisung gem. § 12 BioStoffV Betrieb:

Betriebsteil:

Radladereinsatz in der Kompostierung

Gefahren fiir Mensch und Umwelt

Der Kompostierungsvorgang vollzieht sich durch Mikroorganismen (Pilze, Bakterien, Viren), deren Art und Haufigkeit sehr
unterschiedlich sein kdnnen. Beim direkten oder indirekten Umgang mit Kompost kommt der Mensch in Kontakt mit den

Mikroorganismen. Gefahren fiir den Menschen sind:

- Aufnahme Uber die Lunge in den Korper,

- Aufnahme Uber die Haut (z.B. bei vorherigen Stichverletzungen),

- Aufnahme der Erreger tber den Mund-Magen-Darm

- Verschleppung der Erreger durch verschmutzte Kleidung,

- Besondere Gefahr durch staubintensive Arbeiten (Kehren, Fegen, Abkippen u.a.).

SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln
- Bei der Arbeit Arbeitskleidung. Keine Privatkleidung!
- Radlader 0.4. sind mit Schutzbelliftungen ausgeristet.
- Fahrzeuge mit Schutzbeltiftungen fahren nie offen.
- Filtereinheiten werden nach Herstellerangaben ersetzt oder gereinigt. - Eintrag in das Filterbuch!
- Zusteigen nach Mdéglichkeit nur auBerhalb der Kompostierung oder nach Reinigung der Schuhe.
- Maschinenarbeiten nur mit méglichst niedriger Motordrehzahl ausfihren.
- Forderbander vorsichtig beschicken, Ladegut nicht aus groBer Hohe fallen lassen.
- Radlader reinigen nach jeder Arbeitsschicht.
Atemschutz: ggf. filtrierende Halbmaske FFP 2 S mit Ausatemventil im AuBenbereich verwenden.
Handschutz: Schutzhandschuhe méglichst saure-/schnitt-/stichfest verwenden.
Hautschutz: Hautschutz-, Hautpflege-, und Hautreinigungsmittel verwenden.
FuBschutz: Sicherheitsschuhe (S 2) tragen. Sohle reinigen bei Arbeitsende.

Essen, Trinken, Rauchen, Schnupfen wahrend der Arbeit vermeiden. Keine Nahrungs- und Genussmittel in der

Fahrzeugkabine aufbewahren.

Erste Hilfe

Ersthelfer: Herr / Frau Notruf: 112

- Stérungen sofort melden! Fahrzeuge aus dem Gefahrenbereich herausfahren.
- Beschadigte Schutzausriistung ersetzen.

- Wunden ausbluten lassen, ggf. Ausbluten anregen!

- Bei Verletzungen sofort Erstversorgung, erst dann Unfallmeldung machen.

Datum Unterschrift des Unternehmers
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Technische Abteilung

Gartenbau-Berufsgenossenschaft

Betriebsanweisung Betrieb:

Betriebsteil:

Reinigungsarbeiten (Taubenkot)

Reinigungsarbeiten an/in Gebauden und Einrichtungen, die mit Taubenkot verunreinigt sind, sind nicht gezielte Tatigkeiten

im Sinne der Biostoffverordnung mit Arbeitsstoffen unterschiedlicher Risikogruppen.

Gefahren fiir Mensch und Umwelt

Biologische Arbeitsstoffe

- In Taubenkot sind viele Infektionserreger enthalten, die u.a. Lungen- oder Darmerkrankungen verursachen kénnen.

Diese Erkrankungen kénnen z. T. erst nach drei bis vier Wochen auftreten. Weiterhin konnen Parasiten, wie die
Taubenzecke oder -milbe, auch den Menschen befallen.

Durch die Aufwirbelung des Taubenkotes beim Reinigen kénnen diese Erreger in die Luft gelangen. Mit der Staubbildung
koénnen auch Schimmelpilzsporen in hohen Konzentrationen in die Atemluft gelangen. Dies kann zusétzlich zu allergischen

Reaktionen der Atemwege flihren.
Taubenkot hat aufgrund seines hohen ph-Wertes eine dtzende Wirkung.

Gesundheitsgefahren

- Lungen- und Darmerkrankungen durch Infektionserreger
- Allergische und toxische Wirkung durch Schimmelpilze, Endotoxine und Parasiten

- Weitere Gesundheitsgefahren kénnen sich aus der Geféhrdungsbeurteilung ergeben (z.B. Brand- und Explosionsgefahren

bei Staubentwicklung)

Aufnahmepfade

- Atemluft (Infektionserreger, Staube)

- Haut, Schleimhaut (besonders bei Riss- und Schnittverletzungen oder vorgeschédigter Haut)
- Mund (Schmierinfektion)

SchutzmaBnahmen und Verhaltensregeln

Technische SchutzmaBnahmen

- Zum Entfernen des Taubenkots Staubsauger (Kategorie H) verwenden. | l
- Fur ausreichende Belliftung sorgen. |
- Staubbildung vermeiden (ggf. leicht anfeuchten) | |

| v |

Organisatorische SchutzmaBnahmen | i —— |

- Nicht rauchen, essen und trinken im Arbeitsbereich. L
- Auf Reinigung der eingesetzten Arbeitsmittel achten.
- Vor Arbeitspausen Hande und Gesicht reinigen/desinfizieren, Schutzkleidung ablegen.

Personliche SchutzmaBnahmen

- Arbeitsbereich nur mit Schutzkleidung betreten (Gummistiefel, Einwegschutzanzug, Schutzhandschuhe (Nitril),
Atemschutz) in Verbindung mit dichtsitzendem Augenschutz (ggf. Vollmaske, P2).

- Hautschutzmittel verwenden (Hautschutz, -reinigung, -pflege).

Erste Hilfe
Ersthelfer: Herr / Frau Notruf: 112

- Auf der Baustelle muss eine Person mit Grundkenntnissen in der ,Ersten Hilfe“ (wenn mdglich, Ersthelfer)
sténdig anwesend sein.

- Erste-Hilfe-Material ist staubgeschiitzt bereitzuhalten.

- Bei Auftreten von Unwohlsein, Durchfall, Schwindel oder Erbrechen ist der Vorgesetzte zu informieren und
der Arzt zu konsultieren

- Bei Augenkontakt ist dieses mit Wasser (wenn moglich, Augensplilflasche bereithalten) auszuwaschen.

- Alle Verletzungen in das Verbandbuch eintragen.

Entsorgung

- Kontaminierte Einweg-Schutzkleidung sowie Taubenkot in entsprechenden Sammelbehaltern entsorgen.

- Die Behalter sind nach der Beflillung staubdicht zu verschlieBen (gelbes Klebeband) und mit dem Hinweis
,Biogefahrdung” zu kennzeichnen.

- Entsorgung mit der zustandigen Stelle abstimmen.

Datum Unterschrift des Unternehmers
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1 Anwendungsbereich

(1) Diese TRBA beschreibt allgemeine Hygieneanforderungen, die bei allen Tatigkeiten mit
biologischen Arbeitsstoffen anzuwenden sind. Sie stellt einen Mindestschutz der Beschftig-
ten bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen sicher, der fiir gezielte Tatigkeiten der
Risikogruppe 1 bzw. vergleichbare nicht gezielte Tatigkeiten ausreichend ist. Allgemeine
HygienemaBnahmen ermoglichen eine Verringerung von Keimvorkommen, -besiedelung
und -verbreitung in Arbeitsstoffen.

(2) Wenn die Gefahrdungsbeurteilung ergibt, dass die MaBnahmen nach dieser TRBA den
Gesundheitsschutz der Beschaftigten nicht in ausreichendem Mafe sicherstellen, sind
weitergehende Schutzmafinahmen erforderlich. Dies kann bei Vorliegen eines toxischen
oder sensibilisierenden Potentials der biologischen Arbeitsstoffe zutreffen.

(3) Die in anderen TRBA festgelegten branchen- und verfahrensspezifischen MaBnahmen sind zu
beriicksichtigen, wenn sie tiber die Anforderungen dieser TRBA hinausgehen oder diese
spezifizieren (vgl. TRBA 210).

2 Begriffsbestimmungen

2.1 Biologische Arbeitsstoffe
Der Begriff der biologischen Arbeitsstoffe ist in der BioStoffV abschlieBend definiert. Im
weitesten Sinne handelt es sich dabei um Mikroorganismen, die Infektionen, sensibilisierende
oder toxische Wirkungen hervorrufen konnen.

2.2 Risikogruppe 1
Biologische Arbeitsstoffe, bei denen es unwahrscheinlich ist, dass sie beim Menschen eine
Krankheit verursachen.

2.3 Kontamination

Als Kontamination ist die tiber die gesundheitlich unbedenkliche Grundbelastung hinaus-
gehende Belastung des Arbeitsplatzes mit biologischen Arbeitsstoffen anzusehen.



2.4

2.5

2.6

3.2.1

3.2.2

Hygiene, Hygienemaf3nahmen

Beinhaltet vorbeugende Mainahmen fiir die Gesunderhaltung des Menschen, d.h. in
Verbindung mit dem Arbeitsschutz die Verhiitung von Infektion und Erkrankung der
Beschdftigten.

Schutzstufe

Umfasst die technischen, organisatorischen und personlichen Sicherheitsmafinahmen, die fiir
Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen entsprechend ihrer Gefahrdung zum Schutz der
Beschaftigten festgelegt oder empfohlen sind.

Bioaerosol

Luftgetragene Teilchen biologischer Herkunft.

Einwirkungen

Tatigkeiten in Schutzstufe 1

Arbeitnehmer kdnnen bei verschiedenen Tatigkeiten Stoffen ausgesetzt sein, welche bio-
logische Arbeitsstoffe sind oder diese enthalten. Erkrankungen sind nach vorliegenden
Erkenntnissen bei Tatigkeiten im Bereich der Schutzstufe 1 unwahrscheinlich, sie sind jedoch
nicht ausschliefibar.

Aufnahmepfade

Eine Reihe von biologischen Arbeitsstoffen konnen beim Menschen gesundheitliche Gefdhr-
dungen (Infektionen, Allergien, toxische Wirkungen) verursachen.

Voraussetzung fiir eine gesundheitliche Gefahrdung durch biologische Arbeitsstoffe ist, dass
der jeweilige biologische Arbeitsstoff in den Korper gelangt. Folgende Aufnahmewege fiir
biologische Arbeitsstoffe sind beim Menschen maglich:

Aufnahme (ber den Mund, z.B: durch
— Essen, Trinken, Rauchen ohne vorherige Reinigung der Hande
— am Arbeitsplatz kontaminierte Nahrungs- und Genussmittel.

Aufnahme tiber die Atemwege durch

Bioaerosole (kleinste Tropfchen, Nebel und Staube, da z.B. eine erhéhte Staubentwicklung
i.d.R. eine erhchte Keimzahl bedeutet).

Beispiele fiir bioaerosolerzeugende Tatigkeiten sind:
— Offenes Einfiillen, Umfiillen oder Mischen von Stoffen, die mit biologischen Arbeitsstoffen

kontaminiert sein konnen.



3.2.3

Die Biostoffverordnung

— Unsachgemafe Anlieferung, Lagerung und Transport von staubentwickelnden
kontaminierten Materialien.

— Reinigung staubbelasteter Bereiche

— Entfernung mikrobiell kontaminierter Materialien
— Einsatz von technischer Luftbefeuchtung

— Spriihverfahren, Hochdruckreiniger.

Aufnahme (ber die Haut oder Schleimhaute, z.B. durch
— Eindringen bei Verletzungen

— aufgeweichte Haut (Feuchtarbeiten)

— Spritzer in die Augen

— Biss- oder Stichverletzungen durch Tiere.

Gefihrdungsbeurteilung

(1) Nach §6 (Gefshrdungsbeurteilung bei gezielten Tatigkeiten) oder §7 (Gefihrdungsbeurtei-
lung bei nicht gezielten Tatigkeiten) der Biostoffverordnung miissen fiir jede Tatigkeit mit
biologischen Arbeitsstoffen eine Gefdhrdungsbeurteilung durchgefiihrt und die erforderlichen
Schutzmafinahmen festgelegt werden.

Wesentliche Grundlage fiir die Gefahrdungsbeurteilung ist eine ausreichende Informations-
beschaffung (§5 Biostoffverordnung) iiber die geplanten oder vergleichbaren Tatig-
keiten. Dabei ist insbesondere zu priifen, ob tatigkeitsbezogene Erkrankungen be-

kannt geworden sind. Im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung miissen auch sensi-
bilisierende und toxische Wirkungen beriicksichtigt werden.

(2) Ob von biologischen Arbeitsstoffen Gefdhrdungen fiir die Gesundheit ausgehen, hangt
insbesondere von ihren Eigenschaften, den Ubertragungswegen und der Exposition der
Beschaftigten nach Konzentration, Haufigkeit, Art und Dauer ab.

(3) Ergibt die Gefahrdungsbeurteilung, dass Beschéftigte
— Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen der Risikogruppe 1 durchfiihren werden oder

— Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen durchfithren werden, die hinsichtlich ihrer
Gefdhrdung vergleichbar sind mit Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen der
Risikogruppe 1, sind die unter Nr. 5 aufgefiihrten MaBnahmen durchzufiihren, um die
Gefdhrdung zu minimieren.



5.3

Schutzma3nahmen

Allgemeines

(1) Um einer moglichen Gefahrdung entgegenzuwirken, hat der Arbeitgeber die erforderlichen
technischen und baulichen sowie die organisatorischen Manahmen zu ergreifen. Zusatz-
lich kann der Einsatz von persdnlicher Schutzausriistung notwendig werden.

(2) Der Arbeitgeber hat dazu sicherzustellen, dass die erforderlichen allgemeinen Hygiene-
mafinahmen durchgefiihrt werden konnen. Der Arbeitgeber ist verpflichtet, die Arbeit-
nehmer lber die moglichen Gefahren fiir die Gesundheit, die Einhaltung der getroffenen
Schutzmanahmen und das Tragen von personlicher Schutzausriistung regelmafig und in
einer fiir die Beschaftigten verstandlichen Form und Sprache zu unterweisen.

(3) Die in dieser TRBA beschriebenen Mafnahmen sind entsprechend der jeweiligen betrieb-
lichen Situation auszuwéahlen und erforderlichenfalls stoff- und arbeitsplatzbezogen
anzupassen.

(4) Die zu treffenden MaBnahmen ergeben sich aus der Reihenfolge der nachstehenden Auf-
zahlung (5.2 / 5.3 / 5.4).
Technische und bauliche Mafinahmen

Bei der Einrichtung von Arbeitsstatten sind im Hinblick auf die Tatigkeiten mit biologischen
Arbeitsstoffen folgende Anforderungen zu beriicksichtigen:

— Leicht reinigbare Oberflachen fiir FuBboden und Arbeitsmittel (z.B. Maschinen, Betriebs-
einrichtungen) im Arbeitsbereich, soweit dies im Rahmen der betrieblichen Maglichkeit
liegt.

— MaBnahmen zur Vermeidung/Reduktion von Aerosolen, Stduben und Nebel.
— Waschgelegenheiten sind zur Verfiigung zu stellen.

— Vom Arbeitsplatz getrennte Umkleidemdglichkeiten.

Organisatorische Mafinahmen

Der Arbeitgeber hat durch organisatorische MaBnahmen dafiir Sorge zu tragen, dass folgende
Forderungen eingehalten sind:

— Vor Eintritt in die Pausen und nach Beendigung der Tatigkeit sind die Hande zu waschen.

— Mittel zum hygienischen Reinigen und Trocknen der Hande sowie ggf. Hautschutz- und
Hautpflegemittel miissen zur Verfligung gestellt werden.

— Es sind Moglichkeiten zu einer von den Arbeitsstoffen getrennten Aufbewahrung der
Pausenverpflegung und zum Essen und Trinken ohne Beeintrachtigung der Gesundheit

vorzusehen.
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Arbeitskleidung und personliche Schutzausriistung sind regelmaBig und bei Bedarf zu
reinigen oder zu wechseln.

StraBenkleidung ist von Arbeitskleidung und personlicher Schutzausriistung getrennt
aufzubewahren.

Arbeitsraume sind regelmaBig und bei Bedarf mit geeigneten Methoden zu reinigen.

Pausen- oder Bereitschaftsraume bzw. Tagesunterkiinfte sollten nicht mit stark verschmutz-
ter Arbeitskleidung betreten werden.

Abfélle mit biologischen Arbeitsstoffen sind in geeigneten Behaltnissen zu sammeln.
Mittel zur Wundversorgung sind bereitzustellen.

Personliche Schutzausriistung

(1) Im Einzelfall kann aufgrund der Ergebnisse der Gefdhrdungsbeurteilung zusétzlich zu den

technischen und baulichen sowie den organisatorischen Manahmen der Einsatz von per-
sonlicher Schutzausriistung zeitweilig notwendig werden.

(2) Folgende personliche Schutzausriistung kommt in Betracht:

— Hautschutz

— Handschutz

— Augenschutz / Gesichtsschutz
— Partikelschutzfilter.
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